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REGLEMENT INTERIEUR

Les parents doivent DEPOSER ET RECUPERER LES ENFANTS DANS LE DOJO
Merci de RESPECTER LES HORAIRES des cours

Les enfants ne doivent PAS ARRIVER EN JUDOGI (mais se changer dans les vestiaires)
Port de sandales / claquettes / zoori obligatoire pour circuler entre le tatami et les vestiaires.

Les VESTIAIRES SONT EXCLUSIVEMENT RESERVES AUX PRATIQUANTS.
Merci aux

parents d’attendre dans le hall, une exception étant accordée aux baby-judo qui peuvent avoir
besoin d’aide pour s’habiller.

Les parents doivent impérativement prévenir le professeur si c’est une tierce personne qui
récupeére les enfants

Respecter le SILENCE DANS LE DOJO
Avoir un COMPORTEMENT CORRECT a I’intérieur comme a I’extérieur du dojo

Respecter les autres activités sportives qui se déroulent dans le complexe sportif
Ne pas jouer dans le hall

RESPECTER LE MATERIEL ET LES LOCAUX : ne pas rentrer dans le gymnase avec
des chaussures sales, laisser les toilettes et les douches propres, ranger le matériel utilisé (en
particulier dans l’espace de jeux pour enfants), etc..

TOUTE ANNEE COMMENCEE EST DUE, aucun remboursement ne sera effectué

Le Judo ESMP JUDO décline toute responsabilité concernant la perte, le vol ou la
détérioration d’objets personnels, lors des entrainements et des compétitions.

Ainsi, il est conseillé de ne pas venir avec des objets de valeur au dojo et lors des
déplacements.

Les Judokas mineurs sont sous la responsabilité de I’éducateur du Judo ESMP dans les
creneaux horaires qui figurent sur le site : https://www.esmpjudo.fr/

A MAINTENON, le 01/01/2023

Le président



https://www.esmpjudo.fr/

Tu viens de t’inscrire au Judo. Bravo ! Tu as fait le choix d’un sport qui est aussi

une école de la vie. Le Judo a un code moral et tu t’engages a le suivre sur le

tatami comme a I’extérieur.

La base en est la politesse envers le professeur, le respect de tes petits camarades et du Dojo.

Le suivre t’aidera dans ce sport, mais également plus tard dans ta vie d’adulte.
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CODE MORAL DU JUDO

La politesse : le respect d'autrui.
Le courage : faire ce qui est juste.
La sinceérité : s'exprimer sans déguiser sa pensée.
L'honneur : étre fidéle a la parole donnée.
La modestie : parler de soi-méme sans orgueil.
Le respect : sans respect aucune confiance ne peut naitre.

L 'amitié : le plus pur des sentiments humains.

Le contrdle de soi : savoir se taire lorsque monte la colere.
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Tu comprends que si tu perturbes le cours, tu ne respectes plus ce code moral et tu empéches les

autres de progresser.

« Le non-respect de ce code moral pourra aprés avis du professeur et du bureau ainsi que la

consultation de tes parents, t’interdire temporairement I’accés au tatami »



